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Einladung

Gesundheitsvortrag mit Herrn Dr. Dr. med. Richard Westhaus

Zur Unterstiitzung lhrer Gesundheit.
Die Mikrozirkulation - Hauptstrasse der Gesundheit.

Ziel der Veranstaltung

Die Durchblutung und der Stoffaustausch in den kleinsten Blutgefaf3en wird in der
Medizin als Mikrozirkulation bezeichnet. Sie werden auf diesem Vortrag die
méglichen Folgen einer gestdrten Mikrozirkulation fiir thre Gesundheit und thr
Wohlbefinden erkennen.

Beschreibung

Viele Zivilisationskrankheiten, Leistungseinbufien und ein schwichelndes
Abwehrsystem hangen unmittelbar damit zusammen, dass unser Kérper schlecht
versorgt ist. Das kénnen wir durch Anderungen unseres Lebensstils teilweise positiv
beeinflussen. Gleichzeitig muss aber auch sichergestellt sein, dass alle wichtigen
Nahrstoffe und ausreichend Sauerstoff in simtliche Organe und Gewebe
transportiert werden. Eine funktionierende Durchblutung bis in die allerkleinsten
Gefaf3e ist dafiir die Voraussetzung.

Die "Physikalische Gefasstherapie BEMER®" kann thre kérpereigene Selbstheilungs-
und Regenerationsprozesse unterstiitzen. Erganzend zu einer gesundheitsbewussten
Lebensweise kann die BEMER-Anwendung zur Verbesserung der aktiven
Gefaflgesundheit beitragen.

Voraussetzungen

Der Gesundheitsvortrag richtet sich an alle gesundheitsbewuften und
gesundheitsinteressierten Menschen, die neue Wege in der Gesundheitsvor- und
Nachsorge suchen.

Fiir die Beantwortung lhrer (medizinischen) Fragen stehen lhnen der Referent und

regionale Berater wihrend und im Anschlufd des Fachvortrages gerne zur Verfiigung,
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